
台灣聯合大學系統學生出國交換計畫心得報告 

年度 學校 姓名 出國交換學校 交換方式 

113 
國立清華大學 

資訊工程學系 
林芷儀 

新加坡 

南洋理工大學 

暑期交換 

修讀學分 

 

一、 目的 (Purpose) 

1. 新加坡離台灣近，又是英語國家，一開始是想要去那邊感受一下不同的文

化，然後順便去體驗世界排名很靠前的南洋理工大學 

2. 學期間過得太辛苦，想要找個好理由暑假出國玩，所以就報名了！ 

 

二、 過程 (Visiting Details) 

《事前準備》 

1. 買好機票 

2. 一個月所需的生活用品，以下是需要特別注意的： 

(1) 吹風機，建議直接買 220v 的，台灣都是 110v 的，我跟朋友用變壓器

轉換會有可怕的燒焦味，所以我這一個月都跟室友借（剛好是隔壁校的

朋友）。 

(2) 轉接頭，這邊是英式的，如果跟我一樣重度使用電子用品那多買幾個才

夠用 

(3) 網路線，可以帶一下，宿舍沒有無線網路＝＝ 

(4) SIM卡，一個月來說 100G 很夠用，不建議買那種每天2G那種，超過限

制被降速相當於用不了手機，訊息幾乎都跑不出來 

3. 入境三天前要上網去填寫 SGAC 

4. 理論上不用另外去申請學生簽證，可以直接先用旅客免簽30天的政策，

之後可以選擇跟我一樣，挑一天快閃馬來西亞（要先做功課，要出新加

坡海關(Woodland)，坐車經過一座橋，入境馬來西亞(新山 JB)，來回可

能人都會爆炸多，要做好心理準備）；或是可以線上付 30 新幣延長簽

證。 

 



《學校會提供》 

1. 學號 

2. WIFI 帳號，對方會提供連結(arrival guide)，要自己去 activate 

3. NTU 信箱，對方會提供連結(arrival guide)，要自己去 activate 

 

三、 心得 (Comment(s)) 

1. 修課部分：我修的是 track5 的 design and system thinking，算是通識課。

授課教師是南洋理工 EEE 的教授以及資深的工業設計師合授。前兩周

是 system thinking，後兩周是 design thinking，每兩周會有一次團隊報告，

題目自訂，每周大概上課兩到三天，我的情況是早上 9:30 到下午 1:20，

但通常會提早下課去吃午餐。上課內容基本上都能聽懂，感覺就是一些

常識，有些同學覺得有點無聊（包括我）。不過過程中有發現印度同學普

遍都很會表達，明明很簡單的內容被包裝地很厲害，值得學習。 

2. 學校活動：學校提供不少活動，但好不好玩要看個人。一開始有個 city 

tour，帶我們去小印度，牛車水，魚尾獅等等知名景點，但每個點都停留

大約 20 分鐘，比較偏走馬看花，我們之後還是有自己再去幾次。之後會

讓每個同學線上填表單，號稱不出席會罰 30 新幣，後來發現是唬人用

的，所以可以填好填滿不用怕（？），不去頂多寄信告知一下；想去但沒

上也可以去，因為通常都不會滿。有時間可以盡量去，可能可以多認識

新朋友，有一次去 night walk 結果被放生，回去的路上就有印度小哥問

我們要不要去附近市場喝啤酒，挺有趣的！ 

3. 美食：我出發之前，列了一個超大的 Notion 表格，把網路上所有被推

薦過的新加坡美食都，回來之後發現把大約把８成的都吃過一遍了，甚

至還有一堆是沒被記錄的，所以其實每天都吃超！級！飽！（最高紀錄

一天七頓．．．）也是因為如此，前兩周都有點便秘感，而我室友則是

吃甚麼就拉甚麼，總之東南亞美食真的要看自己的胃有多強壯。 

4. 旅遊部分，以下是我去過的一些景點：濱海灣、聖淘沙環球影城、新加

坡動物園、東海岸公園、老巴沙、金沙酒店（家人在第二周也有來新加

坡玩４天，蹭到一晚的金沙酒店）、牛車水、中巴魯、歐南園、小印度、

克拉碼頭、烏節路等等。我是真的都在玩：））基本上該去的地方都去了，

算下來每天平均走 13000步，回台灣還發現變瘦了。 

5. 生活方面： 

(1) 宿舍：我住在 Hall10，俗稱數字宿舍，極具客家懷舊感，沒有電梯所



以 20公斤行李要自己扛，圍欄低到讓人懷疑只有裝飾用的功能，有些

走廊甚至沒有圍欄（下去就下去了），還會有大鼠王和壁虎，生態圈相

當完整。有不少朋友住在高級住宅區（有自己的名字，例如 Binjai, 

Pioneer, Tanjong Hall），有電梯和健身房。明明就是繳一樣的錢還是會

有這種差異，因為宿舍是隨機分配的。但內部其實還不錯，兩人房，有

獨立床位和書桌，空間比國內宿舍大，住起來還算舒適。提到健身房，

現在已知學校只有兩處比較大的健身房，一個在 Binjai 那邊，一個在 

Wave(體育館)，前者離住宿地方比較近，但裡面蠻破舊的；後者比較大

也比較新，但離住處有一段距離，走過去大概 15 分鐘。 

(2) 天氣：超級超級熱，熱到快融化，也可能早上大太陽，下午馬上下傾盆

大雨。但後兩周幸運的是每天天氣都很好沒下雨。另外，新加坡這邊比

較晚暗下來，大概晚上八點才會全暗，個人蠻喜歡白天比較長的感覺。 

(3) 食物：這邊一大堆中式、韓式、日式、泰式、印度、馬來西亞料理。我

自己是叻沙獵人，應該新加坡有名的叻沙都吃過一遍了，結霜橋叻沙真

的很讚！看起來五花八門，但整個新加坡看來看去其實就是這些選擇。

學校食堂(canteen)的部分，最推薦 Education department 那一棟的，雖

然沒有冷氣會吃到全身汗，但真的是我覺得校內最好吃的，尤其大推酪

梨牛奶和海鮮泡飯。Cresent Hall 那邊也挺不錯的。其他的就不要抱太

多期望，只能期望吃飽就好。然後晚上七、八點的時候基本上就沒什麼

吃的，所以要先預備好一些糧食。 

(4) 交友：我去之前就有先找台灣人，大概 5、6個，結果去那邊發現有一

大堆，群組最後大概有 20 個台灣人。中間也有多少認識一些不同國家

的人，但就淺淺的認識聊天一下，因為大多數人還是更習慣跟自己同鄉

的人待在一起，不過某些時候有機會一起玩也是蠻開心的，所以可以盡

量保持開放的心態跟不同人相處。 

(5) 購物：因為 NTU 實在很偏遠，校園在新加坡西岸，市中心在東岸，要

搭 15~20 分鐘的公車到地鐵站 Boonlay，再從 Boonlay 搭車到市中心

那邊要 30~40 分鐘。順帶一提，Boonlay 就是新竹巨城般的存在，我

們幾乎每天晚上有空就過去那邊吃東西，如果願意再搭幾站地鐵，可以

去 Jurong east 那邊也很多吃的和蠻好逛的 Outlet。 

 

四、建議 (Recommendation(s))  

1. 我覺得選一門課就好。台聯大這邊讓你可以任意選一或兩們課不用加錢，

但去那邊就是要放鬆，選兩門課很可能每天都要上課。 



2. 可以下載一些公車或地鐵的 App，新加坡的 App 真的超多，但每個都

差不多，能用就好。我比較常用的是：NTU 校內的 Omnibus、SG Buses、

Singapore Metro 

3. 建議找到固定的伴一起踩點或吃東西，花費平分之後比較不傷荷包。 

 

最後，以上內容是我懷著「如果身旁有朋友要去新加坡，我會想跟他提醒什麼」

的想法寫下的，異地生活本來就不保證 100% 美好，但好壞都是真實的生活體

驗，每個人的感覺也都會不太一樣，但總之對我來說是很棒的旅程！ 

如果有其他問題，歡迎再詢問，Email: zhiyilin@gapp.nthu.edu.tw 

 

五、照片或其他附件 (Picture(s) or other attachment(s)) 

  

Hall10 雙人房內部 學校內的超市 

  

NTU有名的"小籠包樓" 結霜橋叻沙!!! 



  

意外發現的娘惹菜餐廳，很不錯 有名的咖椰吐司，亞坤 

  

跟朋友晚上去克拉瑪頭看河景喝調酒 
超愛的 Live music bar!!!  

(Tipsy Flamingo) 

 

 


