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一、 目的 (Purpose) 

選擇加州大學聖塔克魯茲分校（UCSC）進行暑期交換，是希望能提升我在

材料科學領域的專業知識和研究能力。UCSC以其卓越的教學和創新研究著稱，

特別是在材料科學方面擁有豐富的資源和跨學科合作機會。靠近矽谷的地理優

勢也將使我有機會接觸到世界領先的科技公司和研究機構。我計畫進入陳少偉

教授的實驗室，參與「碳基奈米複合材料作為電化學能源的有效催化劑」的專題

研究，通過實驗和學術交流來提升我的專業素養，並為未來的挑戰奠定基礎。 

 

二、 過程 (Visiting Details) 

由於UCSC針對不同研究方向列出了各類專題計畫，在申請時便需根據個

人興趣與背景選定適合的研究項目。我選擇的專題方向是由陳少偉教授主持的

「碳基奈米複合材料作為電化學能源的有效催化劑」。抵達學校後，陳教授首

先與我進行了初步的專業知識講解，介紹了該專題的核心理論和研究方法。之

後，他帶領我認識實驗室內的研究生，並安排了我們之間的合作討論。在此過

程中，我也參加了實驗室的例行會議，使我對每位成員的研究內容有了大致的

了解，進一步熟悉了實驗室的整體運作。 

由於我參加交換的時間正值大二升大三的暑假，這時我的專業知識還不算

十分完善，且缺乏實驗室的實際操作經驗。因此，專題初期對我來說充滿挑

戰，經常需要額外查閱資料或請教實驗室的其他研究生。幸好實驗室的學術氛

圍很友好，大家總是會互相幫忙，使得整體進展十分順利。我逐步適應了專題

的研究環境，也在研究生的帶領下提升了自己的技術能力。 

在暑期交換期間，我主要負責的研究課題是「優化用於水淨化的光催化

劑」。一開始，指導我的研究生帶我熟悉實驗室設備的操作流程，並詳細講解

了水淨化的背景知識、光催化的理論基礎及本次專題的研究目標。接下來的幾



週，他展示了一些光催化材料的合成方法，如ZIF-8、ZIF-67、GQDs（石墨烯

量子點）和氣凝膠（Aerogel）。之後，便由我自行進行這些材料的合成步驟，

這讓我在實際操作中積累了豐富的經驗。 

此外，我們使用了拉曼光譜技術來分析這些材料的特性，確認其分子結

構。此技術不僅幫助我們更好地理解材料的內部結構，還能檢測出材料是否符

合預期的性能。 

除了拉曼光譜技術，我們還應用了MIH磁感應加熱技術進行材料的加熱處

理。這項技術利用電磁感應的原理，在導電材料內部產生渦電流，使材料自行

發熱。通過精確控制電流強度和加熱時間，我們能調節材料的溫度，並分析在

不同條件下的性能變化。例如，在ZIF-8的改良研究中，我們在不同電流

（150A、200A、250A）和加熱時間（10秒、12秒）的情況下進行實驗，目的

是利用MIH技術增強材料的可見光吸收能力，促進金屬氧化物的生成並提高加

熱效率。這些變化對提升光催化劑的性能非常重要。 

隨著專題的深入，在研究生的指導下，我學會了操作電化學分析儀，並進

行了多次Cyclic Voltammetry（循環伏安法）測試。起初我覺得這些設備的操作

過程較為複雜，但隨著反覆練習，我逐漸掌握了技術要領，並能夠熟練應用這

些設備進行實驗。通過研究生和我講解測試圖表中的電流-電壓曲線，我能夠更

清晰地理解材料在不同電化學條件下的表現，為未來的研究打好基礎。 

在實驗的後期，我幾乎每天都參與不同材料的電化學測試，通過對實驗數

據的深入分析，不僅提升了我實驗儀器的操作能力，還加深了對這些專業領域

的理解。這段暑期實驗室的經歷不僅讓我增強了實際操作技能，還提升了獨立

思考和解決問題的能力，為我未來的學術道路奠定了堅實的基礎。 

 

三、 心得 (Comment(s)) 

這次到 UCSC 的交換學習經歷，對我而言是一段充滿挑戰與成長的珍貴旅

程。在實驗室的工作中，我不僅擴展了自己的知識面，還提高了自己的實踐能力。

UCSC自由且積極的學習風氣激發了我對學術問題的深入思考，並且提供了一個

鼓勵創新和探索的環境。此外，身處全英文的交流氛圍中，我的英語口語能力有

所提升，使我能夠更自信地與同學和教授進行溝通。 

在美國的生活則讓我體會到與台灣截然不同的文化氛圍。加州的生活節奏



相對輕鬆，人們更加注重生活品質與健康，這種氛圍促使我重新思考自己的生活

方式和價值觀，並享受在這邊愜意的生活。我也學會了如何在異國自主安排生活，

這不僅增強了我的獨立性，也提高了我的適應能力。 

總結而言，這次交換學習的經歷對我來說是一個非常寶貴的機會。它不僅在

學術上提升了我的專業素養，也在生活和文化層面上讓我獲得了許多珍貴的體

驗。這段經歷讓我成長了許多，開拓了我的視野，更為未來的學術和職業道路奠

定了堅實的基礎。 

 

四、建議 (Recommendation(s))  

美國的早晚溫差很大，基本上都會落差個10度，建議多帶一些長褲，如果

穿夏季的服裝需要帶件外套出門。 

 

五、照片或其他附件 (Picture(s) or other attachment(s)) 

 

實驗室團體照 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

實驗室研究照片 

 

研習證書 

 


